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B. ULOTKA DLA PACJENTA
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Levemir 100
insulina detemir

.

farmaceuty.

w tym wszelkie objawy

farmaceucie. Patrz punkt 4.

1.
2.
3.
4.
5.
6.

1.

Levemir Nowoczesne produkty

i diabetes mellitus

we krwi.

insulina.

-

2.

Kiedy nie stosow

leku, patrz punkt 6. i inne informacje.
we krwi), patrz

W pompach insulinowych.

5. Jak
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Przed zastosowaniem leku Levemir

Levemir Penfi

fizyczny dotychczas

zap

pogrubienie lub obkurczenie
Levemir).

z

Lek Levemir a inne leki
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inne leki w leczeniu cukrzycy;
inhibitory monoaminooksydazy (IMAO) (w leczeniu depresji);

beta-

sa
steroidy anaboliczne (takie jak testosteron);
sulfonamidy (w leczeniu infekcji).

d antykoncepcyjne (tabletki antykoncepcyjne);

w organizmie);

rczycy);
leki sympatykomimetyczne (takie jak epinefryna [adrenalina] lub salbutamol, terbutalina
w leczeniu astmy);
hormon wzrostu (w celu stymulacji szkieletowego i somatycznego wzrostu i w

u);

Oktreotyd i lanreotyd (stosowane w leczeniu akromegalii, rzadkiego zaburzenia hormonalnego

hormonu wzrostu przez przysadk

-

Pioglitazon (tabletki stosowane w leczeniu cukrzycy typu 2)

poinformowa

Stosowanie leku Levemir z alkoholem

monitorowanie.

dostosowanie dawki insuliny.
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li:

3.

z tabletkami stosowanymi w leczeniu cukrzycy i (lub) z przeciwcukrzycowymi lekami do

zem zmiany dawki insuliny.

i (lub) w skojarzeniu powinien
-bolus, powinien

U

lub przed snem.
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Levemir

(

punkcie 4.

Przerwanie przyjmowania insuliny

do

punkcie 4.

W razie jakichkolwiek
lekarza lub farmaceuty.

4.
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a)

wstrzyk

koncentracji.

zybciej

leczony w szpitalu.

krwi i
owocowy, na wszelki wypadek.

i

konsekwencjach choroby, w tym o ryzyku utraty przytomno

pacjentowi nic do jedzenia ani do

oddychaniu, szybkie

sce, to
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b)

Objawy reakcji uczuleniowej
zapalny,

Zaburzenia widzenia:

Retinopatia cukrzycowa

Bolesna neuropatia

niewymienione w tej

w
wania leku.

c)

przerwano stosowanie insuliny,

Objawy

zaczerwienienie i sucho
powietrzu.
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pomocy medycznej.
- cukrzycowej kwasicy ketonowej (powstawanie

Nieleczona

5.

i

Leve

Przed otwarciem: Levemir
w

ny zapas: leku Levemir
temperaturze

tygodni.

6.

Co zawiera lek Levemir

jednostek insuliny detemir.
jednostek insuliny detemir w 3

1
cerol, fenol, metakrezol, cynku octan, disodu fosforan dwuwodny,

wk

Podmiot odpowiedzialny

-

serii wydrukowany na kartonie i na etykiecie:
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-

Novo Nordisk
-28000 Chartres, Francja.

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 04/2021

http://www.ema.europa.eu.



52
20210409_PL_07209_LEV_42-6-cl

Levemir 100 jednostek/ml rozt
insulina detemir

farmaceucie. Patrz punkt 4.

1. Co
2.
3.
4.
5.
6.

1. Co to

Levemir Nowoczesne produkty

i diabetes mellitus

we krwi.

stosowanymi w leczeniu cukrzycy i (lub) z przeciwcukrzycowymi lekami do wstrzykiw
insulina.

-

2. Informacje

leku, patrz punkt 6. inne informacje.
, patrz

punkcie 4.
W pompach insulinowych.

trz punkt 5. Jak
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Przed zastosowaniem leku Levemir

Levemir FlexPen .

fizyczny

Levemir).

Dzieci

Lek Levemir a inne leki

inne leki w leczeniu cukrzycy;
inhibitory monoaminooksydazy (IMAO) (w leczeniu depresji);

-
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sa
steroidy anaboliczne (takie jak testosteron);
sulfonamidy (w leczeniu infekcji).

abletki antykoncepcyjne);

organizmie);

leki sympatykomimetyczne (takie jak epinefryna [adrenalina] lub salbutamol, terbutalina
w leczeniu astmy);
hormon wzrostu (w celu stymulacji szkieletowego i somatycznego wzrostu i w

danazol (lek

Oktreotyd i lanreotyd (stosowane w leczeniu akromegalii, rzadkiego zaburzenia hormonalnego

-

Pioglitazon (tabletki stosowane w leczeniu cukrzycy typu 2)

Stosowanie leku Levemir z alkoholem

rzycy i zapobieganie hipoglikemii

dostosowanie dawki insuliny.

lub farmaceuty.



55
20210409_PL_07209_LEV_42-6-cl

3. Jak st

z tabletkami stosowanymi w leczeniu cukrzycy i (lub) z przeciwcukrzycowymi lekami do
ulina.

atkowy lek.

lekarzem zmiany dawki insuliny.

by -bolus, powinien

cia

Levemir
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Najkorzystniej jest ws

ym wstrzykiwaczem

w

odpowiedni
wstrzykiwacz.

punkcie 4.

Przerwanie przyjmowania insuliny

punkcie 4.

W razie jakichkolwie
lekarza lub farmaceuty.

4.

a)

koncentracji.
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leczony w szpitalu.

krwi i
owocowy, na wszelki wypadek.

podania

i

szystkich ewentualnych

reakcja uczuleniowa) jest

dowane przez

b)

Objawy reakcji uczuleniowej: miejscowe reakcje uczulenio

natychmiast skontakt
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Zaburzenia widzenia:

przyjmowania insuliny zatrzymanie wody w organizmie

Retinopatia cukrzycowa

Bolesna neuropatia

niewymienione w tej

w

c)

powietrzu.

pomocy medycznej.
o stanu - cukrzycowej kwasicy ketonowej (powstawanie

5. Levemir

nacza
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Przed otwarciem:
w temperaturze od 2 C do 8

Levemir FlexPen m
w ce (od 2 C do 8 C) do 6 tygodni.

.

6.

Co zawiera lek Levemir

jednostek insuliny detemir.
wstrzykiwacz zawiera 300 jednostek insuliny detemir w 3 ml

uwodny,

nionych
wstrzykiwaczy po 3

Podmiot odpowiedzialny

-

rzez numer serii wydrukowany na kartonie i na etykiecie:

-

Novo Nordisk
-28000 Chartres, Francja.

strony.

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 04/2021
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http://www.ema.europa.eu.
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leku

instrukcji.

FlexPen jest
jednostki.

o
z

Levemir FlexPen
Nasadka wstrzykiwacza

nastawiania dawki Przycisk
podania
dawki

Papierowa
nalepka

( )

we krwi.

Przygotowanie wstrzykiwacza Levemir FlexPen

A

A

B

wstrzykiwacza FlexPen.

B
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C

C

D

D

go
dawkowania.

.

E
jednostki.

E

Nastawiono
2 jednostki

F
palcem kilka razy, aby

F

G

pozycji 0.
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razy.

nowego.

G

ostanie podana.

Nastawianie dawki

H

wyciekanie insuliny.

H

Nastawiono
5 jednostek

Nastawiono
24 jednostki
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I

w

I

J

przez co najmniej 6

Zawsze

J

K

K

i
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ojego wstrzykiwacza innym osobom. Stosowanie leku
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insulina detemir

zawiera ona

farmaceucie. Patrz punkt 4.

1.
2.
3.
4.
5.
6.

1.

Levemir Nowoczesne produkty

i diabetes mellitus

we krwi.

insulina.

-

2.

Kiedy nie

leku, patrz punkt 6. inne informacje.
cukru we krwi), patrz

punkcie 4.
W pompach insulinowych.

5. Jak



67
20210409_PL_07209_LEV_42-6-cl

farmaceuty.

Przed zastosowaniem leku Levemir

.

fizyczny zas

zapotrzebo

Levemir).

Dzieci

Lek Levemir a inne leki

inne leki w leczeniu cukrzycy;
inhibitory monoaminooksydazy (IMAO) (w leczeniu depresji);

beta-
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steroidy anaboliczne (takie jak testosteron);
sulfonamidy (w leczeniu infekcji).

ntykoncepcyjne (tabletki antykoncepcyjne);

w organizmie);

czycy);
leki sympatykomimetyczne (takie jak epinefryna [adrenalina] lub salbutamol, terbutalina
w leczeniu astmy);
hormon wzrostu (w celu stymulacji szkieletowego i somatycznego wzrostu i w

);

Oktreotyd i lanreotyd (stosowane w leczeniu akromegalii, rzadkiego zaburzenia hormonalnego

-

Pioglitazon (tabletki stosowane w leczeniu cukrzycy typu 2)

poinformowa

Stosowanie leku Levemir z alkoholem

onitorowanie.

dostosowanie dawki insuliny.

lub farmaceuty.
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3.

z tabletkami stosowanymi w leczeniu cukrzycy i (lub) z przeciwcukrzycowymi lekami do
wstrzykiw

wprowadzony przez lekarza dodatkowy lek.

macie baza-bolus, powinien

U

Levemir
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detemir.

w

odpowiedni
wstrzykiwacz.

zalecana dawki insuliny

punkcie 4.

Przerwanie przyjmowania insuliny

punkcie 4.

lekarza lub farmaceuty.

4.

a)

punkt 2. Stosowanie leku Levemir z alkoholem).

koncentracji.
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glukagonu, od razu po odzyskaniu przyto

leczony w szpitalu.

krwi i a lub sok
owocowy, na wszelki wypadek.

i

osobom o cukrzycy i o wszystkich ewentualnych

b)

Objawy reakcji uczuleniowej: miejscowe
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Zaburzenia widzenia:

Retinopatia cukrzycowa
atia

Bolesna neuropatia

niewymienione w tej

w

c)

pragnien

powietrzu.

e krwi

pomocy medycznej.
- cukrzycowej kwasicy ketonowej (powstawanie

5.



73
20210409_PL_07209_LEV_42-6-cl

Przed otwarciem:
w .

leku Levemir
y sobie i

w tygodni.

6.

Co zawiera lek Levemir

jednostek insuliny detemir.
jednostek insuliny detemir

1

sodu chlorek, kwas solny, so

ml. Nie wszystkie

-

strony.

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 04/2021

http://www.ema.europa.eu.
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InnoLet jest
dawki w zakresie od 1 do 50 jednostki. Levemir InnoLet jest

do 8 mm.

Przycisk
podania dawki

nastawiania
dawki

Skala

insuliny

z

( )

Nasadka
wstrzyki-
wacza

Papierowa
nalepka

wst

. Zmniejsza to ryzyko

dawkowania.
.

do wstrzykiwacza InnoLet (rysunek A).
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A

jednostki
zegara;

palcem kilka
razy (rysunek B

,

(rysunek B
maksymalnie 6 razy.

nie

ia dawki

na nie zostanie

B

Nastawianie dawki

nastawiania dawki

z C).
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korygowana przez ob

insuliny we wstrzykiwaczu.

.

C

(rysunek D).

co najmniej
6 sekund

awiania dawki nie jest blokowane podczas

D
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(rysunek E).
z

E

Zmniejsza to ryzyko zanieczyszczenia,
dawkowania.

danego pacjen

i
cukru we krwi.
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wstrzykiwaczu
insulina detemir

farmaceucie. Patrz punkt 4.

1. Co to jest lek Levemir i w j
2.
3.
4.
5.
6.

1. Co to jest lek Levemir i w jakim celu

Levemir Nowoczesne produkty

i diabetes mellitus

we krwi.

stosowanymi w leczeniu
insulina.

-

2. leku Levemir

leku, patrz punkt 6. inne informacje.
, patrz

punkcie 4.
W pompach insulinowych.

5. Jak
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Przed zastosowaniem leku Levemir

Levemir FlexTouch

fizyczny

Levemir).

Dzieci

Lek Levemir a inne leki

inne leki w leczeniu cukrzycy;
inhibitory monoaminooksydazy (IMAO) (w leczeniu depresji);

-
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salicylany (pr
steroidy anaboliczne (takie jak testosteron);
sulfonamidy (w leczeniu infekcji).

koncepcyjne);

w organizmie);

leki sympatykomimetyczne (takie jak epinefryna [adrenalina] lub salbutamol, terbutalina
w leczeniu astmy);
hormon wzrostu (w celu stymulacji szkieletowego i somatycznego wzrostu i w

Oktreotyd i lanreotyd (stosowane w leczeniu akromegalii, rzadkiego zaburzenia hormonalnego

-

Pioglitazon (tabletki stosowane w leczeniu cukrzycy typu 2)

Stosowanie leku Levemir z alkoholem

rzycy i zapobieganie hipoglikemii

dostosowanie dawki insuliny.

lub farmaceuty.
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3. Levemir

z tabletkami stosowanymi w leczeniu cukrzycy i (lub) z przeciwcukrzycowymi lekami do

k.

W przypadku zmniejszonej

eczeniu cukrzycy

-bolus, powinien

U
w celu optymalizacji kontr
wieczorem lub przed snem.

Levemir
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Najkorzystniej jest

kolorem, jednorazowym

w

odpowiedni
wstrzykiwacz.

punkcie 4.

Przerwanie przyjmowania insuliny

punkcie 4.

W razie jakichkolwi
lekarza lub farmaceuty.

4.

a)

ohol (patrz punkt 2. Stosowanie leku Levemir z alkoholem).

koncentracji.
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glukagonu, od razu po odzyskaniu przyto

leczony w szpitalu.

krwi i dycze, ciastka lub sok
owocowy, na wszelki wypadek.

i

Pacjent powinien powiedzie

trzeba u

ast

b)

Objawy reakcji uczuleniowej

zwykle po kilku tygodniach przyjmowania insuliny. W przypadku
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Zaburzenia widzenia:

Retinopatia cukrzycowa

Rzad

Bolesna neuropatia
lna.

niewymienione w tej

w

c)

e

powietrzu.

ie cukru we krwi

pomocy medycznej.
- cukrzycowej kwasicy ketonowej (powstawanie

5.

Lek

oznacza ostat
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Przed otwarciem:
w temperaturze od 2 C do 8

Levemir FlexTouch m
i od 2 C do 8 C) do 6 tygodni.
W .

6.

Co zawiera lek Levemir

y ml zawiera 100 jednostek insuliny detemir.
jednostek insuliny detemir w 3 ml

DK-

odwrocie strony.

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 04/2021

http://www.ema.europa.eu.
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leku w fabrycznie

z

od sprawdzenia, czy wstrzykiwacz zawiera lek Levemir 100 jednostek/ml,

i

FlexTouch.

Levemir FlexTouch zawiera 300 jednostek insuliny i dawki w zakresie od 1 do
80 jednostek z jednostki.

NovoFine lub
NovoTwist m.

Nasadka wstrzykiwacza insuliny
Okienko
insuliny

Etykieta
wstrzykiwacza

Licznik
dawki dawki nastawiania

dawki Przycisk
podania
dawkiLevemir

FlexTouch

Levemir FlexTouch

Papierowa
nalepka

( )
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Przygotowanie wstrzykiwacza Levemir FlexTouch

A.

A

B.

B

C.

C

D.

D

E.
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E

. Zmniejsza to ryzyko

dawkowania.
.

insuliny

F. jednostki.

F

Nastawiono
2 jednostki

G. .

.

G

H. Wci
0 .

F do H do 6
F do H jeszcze jeden raz.

.

H



89
20210409_PL_07209_LEV_42-6-cl

. nie zostanie

Nastawianie dawki

wstrzykiwacza Levemir

I.

jednostek.

I

Nastawiono
5 jednostek

Nastawiono
24 jednostki

wstrzykiwaczu.

pokazuje

insuliny
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Aby ,
licznik dawki

80, co najmniej 80
mniejsza od 80,

wstrzykiwaczu.

Licznik

zatrzymany:

52 jednostki

Przy podzieleniu dawki

co

J.

przerwanie wstrzykiwania.

na co
najmniej 6 sekund

J

6 sekund
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K.

K

. Zmniejsza to ryzyko zanieczyszczenia,

zablokowana, insulina nie zostanie wstrzy

L. U

. Ostro

L

.

P

Ze

zie
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sobie.

zapasowy na wypadek zgubienia lub
uszkodzenia.

w miejscu niewidocznym i dla
innych .

swojego wstrzykiwacza lub

swojego wstrzykiwacza innym osobom. Stosowanie leku

i
i


